
        
 

 

PROGRAMA PÓS-GRADUAÇÃO EM OZONOTERAPIA 
MEDICINA DENTÁRIA 

LINK ZOOM: 

ID da reunião:   ; Senha:  

 

 

 

Modulo I - 23 janeiro 2026 (sexta-feira) (Online) 

21:00 – 21:45 

(Teórica) 

Joana Vasconcelos, DMD 

 

- Apresentação da pós-graduação e apresentação do 
corpo docente 
- Medicina dentária biológica 
- Mecanismo de ação e propriedades terapêuticas  

21:45 – 22:30 

(Teórica) 

Antonino Gomes, DMD - História da ozonoterapia 
- Legislação e regulamentação da ozonoterapia na MD  

 

Modulo I - 24 janeiro 2026 (Sábado) (Presencial) 

09:30 – 12:00 

(Teórica/ 

Presencial) 

Joana Vasconcelos, DMD 

 

- Mecanismos de ação do ozono  
- Geradores  
- Formas de aplicação/concentrações,  
- Indicações em MD  
- Toxicidade/advertências  

12:00 – 13:00 

(Teórica/Online) 

Carlos Nogales, DMD - Produção e aplicação da água ozonizada 

14:00 – 15:30 

(Prática/Pré-

clínica) 

Joana Vasconcelos, DMD - Estratégias para incorporar ozono na prática clínica 

15:30 – 17:30 

(Prática/Pré-

clínica) 

Joana Vasconcelos, DMD - Treino em modelos 
- Ozonização de água 

17:30 – 18:30 

(Teórica) 

Joana Vasconcelos, DMD - Apresentação projeto final 

 

  

Módulo I  

Ozonoterapia em Medicina Dentária  

Introdução e Prática em pré-clínico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        
 
 

 

 

LINK ZOOM: https://zoom.us/... 
SENHA:  

 

Modulo II - 27 fevereiro 2026 (sexta-feira) (Online) 

21:00 – 22:30 

(Teórica) 

Goreti Sousa, Enf. - Técnicas de ozonoterapia 

 

Modulo II - 28 fevereiro 2026 (Sábado) (Presencial) 

09:30 - 11:30 

(Teórica) 

Cidália Fonseca, DMD - Ozono na harmonização facial - Partilha de 
experiência  

11:30 – 13:00 

(Prática) 

Goreti Sousa, Enf. - Técnicas de ozonoterapia: AHM, retal, AHm... 

14:00 - 18:30 

(Prática clínica) 

Cidália Fonseca, DMD 

Goreti Sousa, Enf. 

- Casos clínicos – Prática em pacientes 

 

 

 

 

Modulo III - 20 março 2026 (sexta-feira) (Online) 

21:00 - 22:30 

(Teórica) 

Carlos Nogales, DMD  - Ozono na endodontia – Partilha de experiência  
LINK ZOOM: https://zoom.us/... 
SENHA:  

 

Modulo III - 21 março 2026 (Sábado) (Presencial) 

9:30 – 10:30     TESTE AVALIAÇÃO   Auditório 1 
 

11:00 – 13:00 

(Teórica) 

Yola Figueiredo, DMD - Ozono na dentisteria, hipersensibilidade, patologia 

Oral – Revisão da Literatura 

- Ozono na perio e cirurgia oral – Revisão da 

Literatura 

Auditório 2 
14:00 – 18:30 

(Prática clínica) 

Joana Vasconcelos, DMD - Casos clínicos – Prática em pacientes 

BOX clínica 
 

 

 

 

Módulo II  

Ozono sistémico, na endodontia e harmonização facial 

 

 

 

 

 

 

 

 

Módulo III  

Ozono na dentisteria, periodontia, cirurgia oral e patologia oral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/...
https://zoom.us/...


        
 
 

 

 

Modulo IV - 17 abril 2026 (sexta-feira) (Presencial) 

09:30 – 13:00 

14:00 – 18:30 

(Teórica-Prática) 

André Almeida, DMD 

Francisco Hidalgo, DMD 

- Transtornos tempero-mandibulares 
- Tratamento de cefaleias crónicas 
LINK ZOOM: https://zoom.us/... 
SENHA:  

 

Modulo IV - 18 abril 2026 (sábado) (Presencial) 

09:30 – 13:00 

14:00 – 18:30 

(Teórica-Prática) 

Antonino Gomes, DMD - Soro ozonizado  
- Ozono na implantologia e DTM  
- Revisão de literatura e partilha de experiência 

Auditório 2 BOX clínica 
 

 

APRESENTAÇÃO DE PROJETOS 5 junho 2026 (sexta) (online) 

18:00 – 22:00 Júri de avaliação / 

Vários docentes 

Avaliação de trabalhos finais de curso 
 (online via Zoom) 

 

- 1h de apoio ao projeto em data a definir. 

 

Módulo IV  

Ozono na DTM, implantologia e branqueamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/...

